I1 Ce.Ri.On ¢ un Centro di Riabilitazione
Oncologico nato dalla collaborazione tra
1'Associazione Livorno Donna Salute e Cultura
Onlus e I'Azienda ASL Toscana Nord Ovest, nel
quale terapisti, psicologi medici specializzati,
infermiere e volontari accolgono la paziente
oncologica per dare sollievo al dolore e ridurre il
disagio sociale psicologico senza costi aggiuntivi.
L'attivita del Ce.Ri.On:
- visite specialistiche multidisciplinari
- percorso riabilitativo integrato
- visite specialistiche finalizzate alla prescrizione e

al collaudo di protesi ed ausili
- incontri di psicoterapia con interventi individuali
- fisiochinesiterapia
- linfodrenaggio manuale
- pressoterapia
- elettrostimolazione
- ultrasuonoterapia
- consulenza di chirurgia ricostruttiva
Come si accede al Ce.Ri.On:
prescrizione del medico di medicina generale :
o del medico specialista
Per appuntamenti ed informazioni: 8

telefono: 0586 223335
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Livorno Donna Salute e Cultura Onlus ¢
un'associazione di volontariato nata nel 2004
persegue fini di solidarieta sociale culturale

e sanitaria sulle tematiche legate al tumore al seno
e piu in generale alla salute della donna.

Lavora per:

X sostenere le Donne operate di tumore al seno

X divulgare informazioni e promuovere azioni
corrette per una efficace prevenzione nell'ambito
della Salute

X sostenere i centri di senologia multidisciplinare
che permettono alla donna di essere
accompagnata nell'intero percorso di cura

X organizzare attivita di supporto alle donne
operate al seno per favorire un pieno recupero
fisico

X collaborare con i professionisti e 'Azienda
sanitaria per un costante miglioramento
dell'assistenza e 'umanizzazione delle cure

Contatti

Presidio Ospedaliero Polo Oncologico

via Gramsci n.141 angolo Viale Alfieri, Livorno
e-mail: info@livornodonna.it

PEC: livornodonna@pec.livornodonna.it

cell: +39 331 7309227

telefono: 0586 223005

Kl Livorno donna onlus

Livorno Donna Salute e Cultura Onlus organizza
e finanzia numerose iniziative:
- accoglienza e ascolto
- informazioni sulla prevenzione oncologica,
sugli stili di vita e sulla salute in generale
- sostegno psicologico in collaborazione con il
Ce.ri.on
- sostegno al funzionamento dell' ambulatorio
fisioterapico
- consulenza nutrizionale
- attivita motoria in palestra e gruppi di
cammino all'aperto
- contributo economico per l'acquisto di presidi
sanitari (guaine, fasce....)
- invio a patronati o professionisti per la tutela
delle lavoratrici
- attuazione di progetti quali scrittura creativa,
yoga.....
- cene, incontri e tornei con fini ricreativi e di

autofinanziamento

L'Associazione ¢ iscritta al registro Regionale
delle Organizzazioni di Volontariato con
provvedimento n.15 del 29/6/2005, fa parte di

Toscana Donna e di Europa Donna

L’Associazione si finanzia esclusivamente con i
proventi delle quote associative e di donazioni che
possono essere effettuate tramite bonifico bancario
sul conto corrente presso:

Ubi Banca - Banca Tirrenica Spa - Livorno sede

IT 59 Q05390 13900 000000092910

Per devolvere il cinque per mille:

codice fiscale 92083230497



